Att paddla med andra

Sakerheten kraver att vi tanker efter - fore...

Att delta i en grupp

Vid en grupp-paddling paverkas hela gruppens
sikerhet av den enskildes upptridande. Sikerhets-
tainkandet och sidkerhetsutrustningen ir da inte

lingre enbart en personlig angelidgenhet.

Vid Tjorns Kajakklubbs turer avgdr den samman-
kallande personen om en deltagare ir tillrackligt
utrustad fOr turen eller ¢j. Den som ej ar tillrackligt

utrustad kan nekas att medfélja gruppen.

Sammanhallning

Man midste se till att halla ihop. Det innebir inte att
ligga sd ndra att man skvitter ner varandra, men alla
bor halla sig inom en visselpipas rickvidd. Onskar

nigon paddla ivdg for sig sjilv, ska gruppen meddelas.

Infor Gverfart av Oppet vattenomrade, eller korsande
av trafikerad farled, bor gruppen samla ihop sig 1 limplig
formering och se till att en erfaren person paddlar i

lovart och med 6verblick 6ver hela gruppen.

Siakerhetskunskap

Vi ser till att det vid varje klubbutflykt finns minst en
person, som vil behidrskar kamratriddning. Det dr
onskvirt att s manga som moijligt lir sig detta. Det dr
inte sirskilt svart och tar inte ling tid. Vi som redan

kan, ldr girna ut.

Flytvist

Alla ska bira flytvist, hela tiden pa vattnet, annars
dventyras bade den egna sikerheten och gruppens. Det
ir alltsa inte tillrdckligt att medféra flytvist, den ska
ocksa biras pa kroppen.

Flytkraft i kajaken

Var erfarenhet ir, att det dr nést intill omojligt att
birga en kajak (frin en annan kajak), om den saknar
vattentita skott, sittbrunnssick, rejila flytelement eller
annan vattenavgriansning. Vid paddling i havsbandet
tycker vi det sinker gruppens sikerhetsniva, om sidana

kajaker anvinds.

Utrustning
Vissa saker ska obligatoriskt inga i varje gruppdelta-
gares utrustning, oavsett hur kort eller lang turen fo1-
vintas bli. Férutom kajak, paddel och flytvist ir det
- Sittbrunnskapell
- Vidertaliga kldder, tillrickligt varma
for arstiden
- Varmt ombyte, vattentitt fOrvarat
- Dricksvatten

- 1:a férband, egna ev. mediciner

Ytterligare utrustning kan pa grund av turens beskaf-

fenhet eller arstiden ocksa bli obligatoriska.

Ansvar

Tjorns Kajakklubbs arrangemang dr kamratpaddling-
ar, inte ledda turer. Visst hjdlps vi at och visst finns en
sammankallande, men var och en bir sjilv det fulla

ansvaret fOr sin sakerhet.

Tjorns Kajakklubb
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